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Relazione del Presidente sulle Attivita 2025

L'Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica Atletica Sinalunga, giad ASD Atletica
Sinalunga, € nata nel 2000 da un gruppo di amici con un‘idea semplice ma forte: promuovere lo sport, in
particolare I'atlefica, come strumento di crescita fisica, morale e sociale.

Dal 2006, accanto all'attivita sportiva, sosteniamo concretamente il reparto di Oncologia degli Ospedali
Riuniti della Valdichiana Senese, a Nottola di Montepulciano, contribuendo nel tempo al miglioramento dei
servizi e delle dotazioni.

Siamo aoffiliati a FIDAL, UISP e CS|, iscritti al Registro Nazionale delle Aftivita Sportive Dilettantistiche (RAS) e
al RUNTS come Ente del Terzo Settore.

Al 31 dicembre 2025 i soci sono 68, di cui 9 membri del Consiglio Direttivo e 6 soci volontari attivi.

Attivita sportiva

Anche il 2025 e stato un anno intenso.

In primavera abbiamo riproposto il corso gratuito
“Inizia a Correre”, rivolto a chi voleva avvicinarsi alla
corsa nel modo corretto. Non con l'obiettivo di creare
campioni, ma di frasmettere limportanza del
movimento per il benessere fisico e mentale. Oltre alla
corsq, il corso ha previsto esercizi di ginnastfica e
preparazione muscolare, fondamentali per correre in
modo sano e consapevole.

Come ogni anno abbiamo organizzato le nostre manifestazioni storiche:

e 6° EcoPetroio — 222 partecipanti, provenienti da varie regioni italiane;
e 26° EcoDamar (CorriDamar) — circa 200 partecipanti, di cui circa 150 locali.

Unico rammarico: il rinvio al 2026 della 50° Passeggiata alla Fiera, a causa della coincidenza con le elezioni
regionali e delle conseguenti esigenze di sicurezza.
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Oltre alla corsa, abbiamo collaborato con alire associazioni del [N :-’TW' N e
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territorio nel progetto “Sinalunga Cammina”,
all'organizzazione di diverse camminate:

e Eco Passeggiata all’Acqua Passante;

e Sulle Orme degli Etruschi — Camminata tra S
Archeologiq;

e Camminata tra gli Olivi;

e Camminando col Granduca sulla Lauretana.
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Per quanto riguarda l'attivitd agonistica, i nostri atleti
hanno partecipato a 89 manifestazioni in tutta Italia,
per un totale di 454 presenze gara, numeri molto
inferiori al periodo pre-Covid (Qquando si superavano le
800 presenze), pertanto, visto che il numero dei
tesserati & rimasto simile, si poteva fare di piul.

ondi Entrate

[1 2025 e stato un anno importante per I'avvio del progetto finalizzato a dotare 'Ospedale di Nottola di una

Radiografia Domiciliare.

e Al31/12/2025, per questo progetto sono stati raccolti € 20.330,00

A questi si aggiungono:

e Raccolta abituale DaiUnaManolnCorsa € 4.825,00
e Quota parte interessi maturati sul conto € 35947
Le enfrate complessive da raccolta fondi nel 2025 ammontano quindi a €25.514,47

Raccolta fondi Uscite

Oltre alle consuete spese di routine, nell’anno di riferimento sono stati effettuati i seguenti interventi a
favore del Reparto di Oncologia dell’Ospedale di Nottola:

- acquisto di un Dermatoscopio;
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- finanziamento di un evento promosso dal Centro Oncologico di Nottola finalizzato
all’'umanizzazione delle cure a beneficio dei pazienti oncologici;

- finanziamento di una borsa di studio in psiconcologia presso il Day Hospital Oncologico di
Nottola;

- acquisto di materiale per I'allestimento di quadri destinati al reparto.

Gli oneri sostenuti e/o le uscite in questo anno sono risultati inferiori ai proventi/entrate pari ad €

10.619,65 e considerando che il 2025 ¢ iniziato con un saldo di € 30.190,91 abbiamo attualmente

un residuo di € 40.810,56 che verranno impiegati dal 2026 per il proseguo delle spese nel rispetto

delle finalita statuarie e |'eventuale acquisto dell’attrezzature necessarie per dotare |'ospedale di

Nottola del servizio di Radiologia Domiciliare.

Situazione patrimoniale al 31/12/2025

Il bilancio & stato redatto con rendiconto per cassa secondo lo schema Mod. D previsto dal D.Lgs.
117/2017.

L'Associazione non possiede beni immobili e non ha debiti o crediti di durata superiore a cinque anni.

Il patrimonio al 31/12/2025 & cosi composto:

e Conto corrente bancario: € 79.441,51
e Contoricaricabile FIDAL: € 354,00
e Cassa: € 420,00
Totale disponibilita: €80.215,51

Le somme vincolate ai progetti di raccolta fondi (in particolare per il reparto di Oncologia) sono:

e Residuo al 31/12/2024: €30.190,91
e Avanzo raccolte fondi 2025: €10.619,65
Totale somme vincolate: €40.810,56
Risorse disponibili per attivita di inferesse generale nel 2026: € 39.404,95
Disponibilitd complessiva al 31/12/2025: € 80.215,51

Organizzazione

Anche nel 2025 I'Associazione si & avvalsa di uno studio professionale per alcune funzioni amministrative
specifiche, mentre tutto il resto, corsi, organizzazione eventi, contabilita ordinaria, gestione del sito e aftivita
quotidiana e stato possibile grazie al lavoro volontario dei soci.

L’Associazione non ha dipendenti.
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Obiettivi futuri

Siamo gia al lavoro per I'organizzazione del 50° anniversario della Passeggiata alla Fiera, un traguardo
importante per la nostra storia.

Vogliamo proseguire con determinazione i progetti gia avviati, continuare con i corsi e con la promozione
dello sport come strumento di crescita fisica e personale.

Su questo punto, mi permetto un auspicio: una partecipazione sempre piu attiva e solidale da parte di tuttii
soci. La nostra forza, da sempre, € il gruppo.

Sinalunga, 03/04/2026 Il Presidente:
Gianna Mencacci
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