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ISCRIZIONI

Iscrizioni Gara Competitiva Km 12,00

Iscrizioni Non Competitive, Nordicwalking, Fitwalking e Ludico-Motoria

Fino a Sabato 8.10.2016 € 7,00 Pacco Gara

Domenica 9.10.2016 con prodotti
menica ¥. L o

FINO ALLE ORE 9,00 € 10,00 | in natura

Fino a Sabato 8.10.2016 € 3,00
Coniributo minimo

Domenica 9.10.2016 € 5,00
Confributo minimo

Attiva solo la procedura ON-LINE su www.dreamrunners.it
In caso di difficolta contattare la segreteria organizzativa: info@atleficasinalunga. it

le iscrizioni saranno ritenute valide ed il peftorale verrd assegnato solo al ricevimento
del amento della quota da effetiuare tramite BONIFICO BANCARIO sul ¢/c Afletica
Si'namggu IBAN IT91B0103072041000001428831 (inviare copia bonifico bancario
all'indirizzo mail: info@atleticasinalunga.it).

Non saranno resfilvite le quote di iscrizione per gli afleti mancanti, il Pacco Gara verra
comunque consegnato.

In base al D.L del 3 Novembre 2010 (G.U. n. 286 del 20/!2/20!0} er fulti i
soggefti che praticano atiivitd sportiva competitiva o ludico moforia é obghgofona
I'assicurazione, rilasciata da una Federazione o Ente di Promozione Sporttiva per
cui NON VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI DI ATLETI NON ISCRITTI A
INESSUNA ASSOCIAZIONE SPORTIVA.

REGOLAMENTO

L' AS.D. Atlefica Sinalunga con i pairocini di: Regione Toscana, Amm.ne Provincicle di SIENA Amm.ne
Comunale di SINALUNGA, Prowveditorato agli Studi di SIENA, Isfituto Comprensivo Jhon Lennon di
Sinalunga, Prodoco di Sinalunga sotio ['egida del CONI & della UISP con la collaborazione di AUSER
Arcobaleno di Sinalunga, Associozione la Racchetta, Misericordia di Sinalunga organizza per il gior-
no Domenica 9 Otiobre 2016 una manifestazione podisfica a cui possono partecipare tuti i tesserati
FIDAL o per qualsiosi Ente di Promozione Sportiva per il 2016.

PROGRAMMA

SABATO 8 dalle ore 15 ISCRIZIONI E RITIRO PRE-ISCRIZIONI - Ceniro Comm. "l GELSI";
DOMENICA 9 ore 7,30 RITROVO e Ritiro Iscrizioni a Sinalunga (SI) presso il
Centro Comm. “| GELSI";

ore 9,30 PARTENZA contemporanea da viale P. P. Pasolini.

Pomeriggio ESCURSIONI TURISTICHE - Per il Pomeriggio possibilita di organizzare
escursioni a Siena, Pienza, Montepulciano, Montalcino, Cortona, Arezzo, ecc.

ufficioturisticosinalunga@gmail.com - tel. 333 8166793

LOGISTICA

1. Km 2,3 SINALUNGA p.za Garibaldi (1° russugglol
Traguardo volante per 1° e 2° uomo e 1= donna della gara competitiva

Punto di Ristoro per tuffi i percorsi
2. Km7,5 SINAIPeIrHGA p.za Garibaldi (2° passaggio)

Punto di Ristoro solo percorso di Km 12
RISTORO FINALE: per tufi sofio alla grande insegna: COOP.CI - | GELSI.
SERVIZI IGIENICI: softo alla grande insegna: COOP.CI - | GELSI e bagni chimici nella
zona di Partenza/Arrivo.
SERVIZIO SANITARIO: curaio della Misericordia di Sinalunga [Autoambulanza e Medico)
con postazione fissa nella zona di arrivo/partenza e in Piazza Garibaldi - Sinalunga.
ASSICURAZIONE: la manifestazione & coperta da Assicurazione R.C. ALUANZ Agenzia
di Sinalunga.

ORARIO DI APERTURA
CONTINUATO 8,30 - 20,00
DOMENICA E FESTIVI 9-13 / 16-20

Shopping € risparmio
vicino a te!

CENTRO ISCRIZIONI: operativo fino alle 13,00 di sabato 8 ofiobre 2016 presso:

d DARNMAR Via Trenfo, 227/E - 53048 Sinalunga (Si)
S STNALUNGA Tel. 0577 678085 - Fax 0577 632307

o via mail a: info@atleticasinalunga.it

PREMI DI SOCIETA: futti i gruppi sporfivi, associazioni, scuole, gruppi militari presenti
con almeno 10 arrivati & regolarmente iscritti entro Mercoledi 5 Ottobre 2016 in un
percorso qualsiasi.

AVVISO PER | CAPOGRUPPO: le classifiche di sociefd saranno stilafe sulla base
dei partecipanti effeffivamente presenti e regolarmente arrivati e non sulla base degli
iscriffi alla manifestazione (lungo il percorso saranno poste delle zone di conirollo per la
conferma dell'effetfivo passaggio, solo i petiorali confrollafi saranno quindi da consegnare
per il rifiro del premio di partecipazione agli addefti nella zona arrivo).

Ai non compefitivi che si presenteranno sulla zona di arrivo senza petiorale e/o senza
il previsto confrollo effettuato sul percorso non sard consegnato nessun premio di
partecipazione né verranno conteggiafi per le societd.

INIZIO PREMIAZIONI SOCIETA ALLE ORE 11,15 a SEGUIRE LE PREMIAZIONI
INDIVIDUALI (ASSOLUTI E PRIMI 3 DI OGNI CATEGORIA)

=TIM

PREMI INDIVIDUALI COMPETITIVA E NON COMPETITIVA
per tutii gli arrivati sino all'ulimo PREMIO DI PARTECIPAZIONE IN NATURA

ASSOLUTI UOMINI E DONNE
1° CESTO CON DUE PROSCIUTTI + Premio rw soonce =55
2° CESTO CON UN PROSCIUTTO + Premio e soencs 23
3° CESTO CON UN PROSCIUTTO + Premio wwosones 55

Dalla 4° dassificata verranno
consegnafi a scalare “PREMI IN NATURA"

Cat. A Uomini Cat. B Uomini Cat. C Uomini Cat. F Uomini ‘
1998/1967 1966 - 1957 1956 - 1947 1946 e preced.

1° cesto con prosciutio 1° casto con prosciutto 1? cesto con prosciutio 1" cesto con proscivfio

2° cesto con prosciuto 2° cesto con prosciutio 2° cesto con proscivio | 2° cesto prodoffi alimentari

3” casto con prosciutio 3° ceslo con prosciufo | 3° cesto con prosciufio | 3° cesto predofii alimentori

Dal 47 classificato verranno consegnali a scalare “PREMI IN NATURA”
| Cat. D Donne Cat. E Donne

1998/1967 1966 - 1957

1° cesto con prosciutto 1° cesto con prosciutto ELENCO DETTAGLIATO

2° costo con prgsduﬂo 2° casto con pmsuyﬂ'o E AGGIORNATO SU| PREM'

3° casto con prosciutio 3° cesto con prosciutio

www.atleticasinalunga.it
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