








RENDICONTO PER CASSA
Esercizi: da 01/01/2023 a 31/12/2023 - da 01/01/2022 a 31/12/2022

 
USCITE Es. 2023 Es. 2022 ENTRATE Es. 2023 Es. 2022

A) Uscite da attività di interesse 
generale

A) Entrate da attività di interesse 
generale

1) Entrate da quote associative e apporti 
dei fondatori

900,00 € 580,00 €

1) Materie prime, sussidiarie, di consumo 
e di merci

7.723,00 € 15.966,33 € 2) Entrate dagli associati per attività 
mutuali

10.635,00 € 9.477,20 €

2) Servizi 8.321,01 € 8.055,34 € 3) Entrate per prestazioni e cessioni ad 
associati e fondatori

0,00 € 0,00 €

4) Erogazioni liberali 0,00 € 500,00 €

3) Godimento beni di terzi 207,14 € 0,00 € 5) Entrate del 5 per mille 0,00 € 0,00 €

4) Personale 0,00 € 0,00 € 6) Contributi da soggetti privati 16.128,40 € 15.368,34 €

5) Uscite diverse di gestione 6.374,50 € 5.427,67 € 7) Entrate per prestazioni e cessioni a 
terzi

0,00 € 0,00 €

8) Contributi da enti pubblici 0,00 € 1.541,02 €

9) Entrate da contratti con enti pubblici 0,00 € 0,00 €

10) Altre entrate 79,06 € 26,12 €

Totale 22.625,65 € 29.449,34 € Totale 27.742,46 € 27.492,68 €

Avanzo/disavanzo attività di interesse 
generale

5.116,81 € -1.956,66 €

B) Uscite da attività diverse B) Entrate da attività diverse

1) Materie prime, sussidiarie, di consumo 
e di merci

0,00 € 0,00 € 1) Entrate per prestazioni e cessioni ad 
associati e fondatori

0,00 € 0,00 €

2) Servizi 0,00 € 0,00 € 2) Contributi da soggetti privati 0,00 € 0,00 €

3) Godimento beni di terzi 0,00 € 0,00 € 3) Entrate per prestazioni e cessioni a 
terzi

0,00 € 0,00 €

4) Personale 0,00 € 0,00 € 4) Contributi da enti pubblici 0,00 € 0,00 €

5) Uscite diverse di gestione 0,00 € 0,00 € 5) Entrate da contratti con enti pubblici 0,00 € 0,00 €

6) Altre entrate 0,00 € 0,00 €

Totale 0,00 € 0,00 € Totale 0,00 € 0,00 €

Avanzo/disavanzo attività diverse 0,00 € 0,00 €

C) Uscite da attività di raccolta fondi C) Entrate da attività di raccolta fondi

1) Uscite per raccolte fondi abituali 11.148,84 € 9.506,65 € 1) Entrate da raccolte fondi abituali 7.543,00 € 8.255,00 €

2) Uscite per raccolte fondi occasionali 120,00 € 861,00 € 2) Entrate da raccolte fondi occasionali 11.930,00 € 250,00 €

3) Altre uscite 0,00 € 0,00 € 3) Altre entrate 0,00 € 0,00 €

Totale 11.268,84 € 10.367,65 € Totale 19.473,00 € 8.505,00 €

Avanzo/disavanzo attività di raccolta 
fondi

8.204,16 € -1.862,65 €
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USCITE Es. 2023 Es. 2022 ENTRATE Es. 2023 Es. 2022

D) Uscite da attività finanziarie e 
patrimoniali

D) Entrate da attività finanziarie e 
patrimoniali

1) Su rapporti bancari 0,00 € 0,00 € 1) Da rapporti bancari 0,00 € 0,00 €

2) Su investimenti finanziari 0,00 € 0,00 € 2) Da altri investimenti finanziari 0,00 € 0,00 €

3) Su patrimonio edilizio 0,00 € 0,00 € 3) Da patrimonio edilizio 0,00 € 0,00 €

4) Su altri beni patrimoniali 0,00 € 0,00 € 4) Da altri beni patrimoniali 0,00 € 0,00 €

5) Altre uscite 0,00 € 0,00 € 5) Altre entrate 0,00 € 0,00 €

Totale 0,00 € 0,00 € Totale 0,00 € 0,00 €

Avanzo/disavanzo attività finanziarie e 
patrimoniali

0,00 € 0,00 €

E) Uscite di supporto generale E) Entrate di supporto generale

1) Materie prime, sussidiarie, di consumo 
e di merci

0,00 € 0,00 € 1) Entrate da distacco del personale 0,00 € 0,00 €

2) Servizi 0,00 € 0,00 € 2) Altre entrate di supporto generale 0,00 € 0,00 €

3) Godimento beni di terzi 0,00 € 0,00 €

4) Personale 0,00 € 0,00 €

5) Altre uscite 0,00 € 0,00 €

Totale 0,00 € 0,00 € Totale 0,00 € 0,00 €

Totale uscite della gestione 33.894,49 € 39.816,99 € Totale entrate della gestione 47.215,46 € 35.997,68 €

Avanzo/disavanzo d’esercizio prima delle 
imposte

13.320,97 € -3.819,31 €

Imposte 127,58 € 90,81 €

Avanzo/disavanzo d’esercizio prima di 
investimenti e disinvestimenti 
patrimoniali, e finanziamenti

13.193,39 € -3.910,12 €

 
Uscite da investimenti in 
immobilizzazioni o da deflussi di 
capitale di terzi

Es. 2023 Es. 2022 Entrate da disinvestimenti in 
immobilizzazioni o da flussi di 
capitale di terzi

Es. 2023 Es. 2022

1) Investimenti in immobilizzazioni 
inerenti alle attività di interesse generale

0,00 € 0,00 € 1) Disinvestimenti di immobilizzazioni 
inerenti alle attività di interesse generale

0,00 € 0,00 €

2) Investimenti in immobilizzazioni 
inerenti alle attività diverse

0,00 € 0,00 € 2) Disinvestimenti di immobilizzazioni 
inerenti alle attività diverse

0,00 € 0,00 €

3) Investimenti in attività finanziarie e 
patrimoniali

0,00 € 0,00 € 3) Disinvestimenti di attività finanziarie e 
patrimoniali

0,00 € 0,00 €

4) Rimborso di finanziamenti per quota 
capitale e di prestiti

0,00 € 0,00 € 4) Ricevimento di finanziamenti e di 
prestiti

0,00 € 0,00 €

Totale 0,00 € 0,00 € Totale 0,00 € 0,00 €

Imposte 0,00 € 0,00 €

Avanzo/disavanzo da entrate e uscite per 
investimenti e disinvestimenti patrimoniali 
e finanziamenti

0,00 € 0,00 €
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Es. 2023 Es. 2022

Avanzo/disavanzo d’esercizio prima di investimenti e disinvestimenti patrimoniali e finanziamenti 13.193,39 € -3.910,12 €

Avanzo/disavanzo da entrate e uscite per investimenti e disinvestimenti patrimoniali e finanziamenti 0,00 € 0,00 €

Avanzo/disavanzo complessivo 13.193,39 € -3.910,12 €

 
Es. 2023 Es. 2022

Cassa e banca

Cassa 10,00 € 0,00 €

Depositi bancari e postali 47.901,37 € 34.717,98 €

 
Costi e proventi figurativi(1)

Costi figurativi Es. 2023 Es. 2022 Proventi figurativi Es. 2023 Es. 2022

1) da attività di interesse generale 0,00 € 0,00 € 1) da attività di interesse generale 0,00 € 0,00 €

2) da attività diverse 0,00 € 0,00 € 2) da attività diverse 0,00 € 0,00 €

Totale 0,00 € 0,00 € Totale 0,00 € 0,00 €

(1) Costi e proventi figurativi: inserimento facoltativo. Quanto esposto nel presente prospetto non deve essere stato inserito nel rendiconto per cassa.

APS ASD Atletica Sinalunga

Località Rigaiolo, 81
SINALUNGA (SI)

info@atleticasinalunga.it

  

RENDICONTO PER CASSA - Esercizi: da 01/01/2023 a 31/12/2023 - da 01/01/2022 a 31/12/2022 Pagina 3 di 3



 1

RENDICONTO DELLA SINGOLA RACCOLTA PUBBLICA DI FONDI OCCASIONALE REDATTO 
AI SENSI DELL’ART.87 CO. 6 E DELL’ART. 79 CO.4 LETT.A 

DEL D.LGS 3 AGO 2017 N.117 
 

Denominazione ETS APS ASD ATLETICA SINALUNGA 
CF 01009130525 

Sede SINALUNGA – LOC. RIGAIOLO N. 81 
RENDICONTO DELLA SINGOLA RACCOLTA FONDI OCCASIONALE 

Descrizione della celebrazione, ricorrenza o campagna di sensibilizzazione “Staffetta di Solidarietà 
RUN4HOPE” 

Eventuale denominazione dell’evento: Staffetta di Solidarietà RUN4HOPE 
Durata della raccolta fondi: dal 11.05.2023 al 15.05.2023 

 
 

a) Proventi/entrate della raccolta fondi occasionale  
-liberalità monetarie € 120,00 
-valore di mercato liberalità non monetarie  
-altri proventi  

Totale a) € 120,00 
b) Oneri/uscite per la raccolta fondi occasionale  

-oneri per acquisto beni  
-oneri per acquisto servizi €   73,12 
-oneri per noleggi, affitti o utilizzo attrezzature  
-oneri promozionali per la raccolta  
-oneri per lavoro dipendente o autonomo  
-oneri per rimborsi a volontari  
-altri oneri €  150,00 

Totale b) €  223,65 
Risultato della singola raccolta fondi (a-b) - € 103,65 

La tabella si conclude con una relazione illustrativa in cui sono evidenziati, a integrazione e 
completamente dei risultati numerici, le finalità e gli elementi caratterizzanti della singola raccolta fondi. 
 

RELAZIONE ILLUSTRATIVA DELLA SINGOLA INIZIATIVA DI RACCOLTA FONDI OCCASIONALE 
 
Descrizione dell’iniziativa 
 
L’ETS APS ASD ATLETICA SINALUNGA dal 01.01.2022 al 31.12.2022 ha posto in essere un’iniziativa 
denominata Staffetta di Solidarietà RUN4HOPE. 
 
TALE RACCOLTA FONDI E’ ATTUATA, NEL RISPETTO DELLE FINALITA’ STATURARIE, CON CONTINUITA’ 
DALLA NOSTRA ASSOCIAZIONE, PER REPERIRE FONDI PER UNA STAFFETTA DI SOLIDARIETÀ AL FINE DI 
DONARE IL RICAVATO ALL´AIRC. Questo nel rispetto delle finalità di cui al art. 5 del D.lgs 117/17 commi: 
a) interventi e servizi sociali ai sensi dell'articolo 1, commi 1 e 2, della legge 8 novembre 2000, n. 328, e 
successive modificazioni, e interventi, servizi e prestazioni di cui alla legge 5 febbraio 1992, n. 104, e alla 
legge 22 giugno 2016, n. 112, e successive modificazioni; 
u) beneficenza, sostegno a distanza, cessione gratuita di alimenti o prodotti di cui alla legge 19 agosto 
2016, n. 166, e successive modificazioni, o erogazione di denaro, beni o servizi a sostegno di persone 
svantaggiate o di attivita' di interesse generale a norma del presente articolo. 
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Sono stati raccolti fondi in denaro per un totale di Euro 120,00. 
Le elargizioni in denaro sono state ricevute in contanti e poi versate su c/c bancario per un totale di 
€ 120,00. 
 
I costi sostenuti per la realizzazione dell’evento sono così dettagliati: è stata effettuata una donazione a 
RUN4HOPE che devolverà a AIRC di € 150,00 e sono state spese € 73,65 per servizi necessari 
all´organizzazione della Staffetta di Solidarietà RUN4HOPE. 
 
Gli oneri sostenuti e/o le uscite sono risultati superiori ai proventi/entrate di € 103,65 per le seguenti 
motivazioni: 

- A causa delle cattive condizioni meteo la staffetta ha avuto una scarsa partecipazione, tuttavia  Il 
consiglio direttivo con delibera dell´08/06/2023 ha deciso di donare un importo superiore al 
risultato della raccolta fondi, utilizzando pari somma da Attività di Interesse Generale. 

 
Questa raccolta fondi per ora è terminata il prossimo anno sarà da valutare se ci siano le condizioni per 
aderire nuovamente alla Staffetta di Solidarietà RUN4HOPE. 
 

  Il Presidente: 
(Graziano Grilli) 
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RENDICONTO DELLA SINGOLA RACCOLTA PUBBLICA DI FONDI OCCASIONALE REDATTO 
AI SENSI DELL’ART.87 CO. 6 E DELL’ART. 79 CO.4 LETT.A 

DEL D.LGS 3 AGO 2017 N.117 
 

Denominazione ETS APS ASD ATLETICA SINALUNGA 
CF 01009130525 

Sede SINALUNGA – LOC. RIGAIOLO N. 81 
RENDICONTO DELLA SINGOLA RACCOLTA FONDI OCCASIONALE 

Descrizione della celebrazione, ricorrenza o campagna di sensibilizzazione  
“INSIEME - Un Casco per NOTTOLA” 

Durata della raccolta fondi: dal 15.11.2023 al 31.12.2023 
 
 

a) Proventi/entrate della raccolta fondi occasionale  
-liberalità monetarie € 11.810,00 
-valore di mercato liberalità non monetarie  
-altri proventi  

Totale a) € 11.810,00 
b) Oneri/uscite per la raccolta fondi occasionale  

-oneri per acquisto beni  
-oneri per acquisto servizi  
-oneri per noleggi, affitti o utilizzo attrezzature  
-oneri promozionali per la raccolta  
-oneri per lavoro dipendente o autonomo  
-oneri per rimborsi a volontari  
-altri oneri  

Totale b) €  0,00 
Risultato della singola raccolta fondi (a-b)          € 11.810,00 

La tabella si conclude con una relazione illustrativa in cui sono evidenziati, a integrazione e 
completamente dei risultati numerici, le finalità e gli elementi caratterizzanti della singola raccolta fondi. 
 

RELAZIONE ILLUSTRATIVA DELLA SINGOLA INIZIATIVA DI RACCOLTA FONDI OCCASIONALE 
“INSIEME - Un Casco per NOTTOLA” 

 
Descrizione dell’iniziativa 
 

L’ETS APS ASD ATLETICA SINALUNGA dal 15.11.2023 al 31.12.2023 ha posto in essere un’iniziativa 
denominata “INSIEME - Un Casco per NOTTOLA” 

 
 
TALE RACCOLTA FONDI E’ ATTUATA, NEL RISPETTO DELLE FINALITA’ STATURARIE, CON CONTINUITA’ 
DALLA NOSTRA ASSOCIAZIONE, PER REPERIRE FONDI PER UNA STAFFETTA DI SOLIDARIETÀ AL FINE DI 
DONARE IL RICAVATO ALL´AIRC. Questo nel rispetto delle finalità di cui al art. 5 del D.lgs 117/17 commi: 
a) interventi e servizi sociali ai sensi dell'articolo 1, commi 1 e 2, della legge 8 novembre 2000, n. 328, e 
successive modificazioni, e interventi, servizi e prestazioni di cui alla legge 5 febbraio 1992, n. 104, e alla 
legge 22 giugno 2016, n. 112, e successive modificazioni; 
u) beneficenza, sostegno a distanza, cessione gratuita di alimenti o prodotti di cui alla legge 19 agosto 
2016, n. 166, e successive modificazioni, o erogazione di denaro, beni o servizi a sostegno di persone 
svantaggiate o di attivita' di interesse generale a norma del presente articolo. 



 2

 
Al 31/12/2023 sono stati raccolti fondi per un totale di € 11.810,00 
Le elargizioni in denaro sono state ricevute su c/c bancario per un totale di € 11.810,00. 
 
Al 31/12/2023 L’ETS APS ASD ATLETICA SINALUNGA non ha sostenuto costi per la realizzazione del 
progetto. 
 
RISULTATO RACCOLTA FONDI 2023: non avendo ancora sostenuto spese il totale dei fondi raccolti 
rappresenta il risultato raccolta fondi 2023 ed è pari ad € 11.810,00. 
 
Pertanto al termine della raccolta per l’anno 2023 i fondi residui a disposizione della nostra associazione 
per questo specifico progetto denominato “INSIEME - Un Casco per NOTTOLA” ammontano ad € 
11.810,00 cosi dettagliato: 
residuo fondi al 31.12.2022               €          0,00 
risultato raccolta fondi anno 2023   € 11.810,00 
residuo fondi al 31.12.2023               € 11.810,00 
 

  Il Presidente: 
(Graziano Grilli) 
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RENDICONTO DELLA RACCOLTA PUBBLICA DI FONDI ABITUALI REDATTO AI SENSI 
DELL’ART.87 CO. 6 E DELL’ART. 79 CO.4 LETT.A 

DEL D.LGS 3 AGO 2017 N.117 
 

Denominazione ETS APS ASD ATLETICA SINALUNGA 
CF 01009130525 

Sede SINALUNGA – LOC. RIGAIOLO N. 81 
RENDICONTO DELLA SINGOLA RACCOLTA FONDI ABITUALI 

Descrizione della celebrazione, ricorrenza o campagna di sensibilizzazione “DaiUnaManoInCorsa” 
Eventuale denominazione dell’evento DaiUnaManoInCorsa 

Durata della raccolta fondi: dal 01.01.2023 al 31.12.2023 
 
 

a) Proventi/entrate della raccolta fondi abituali  
-liberalità monetarie € 7.543,00 
-valore di mercato liberalità non monetarie  
-altri proventi  

Totale a) € 7.543,00 
b) Oneri/uscite per la raccolta fondi occasionale  

-oneri per acquisto beni € 10.958,98 
-oneri per acquisto servizi €      189,86 
-oneri per noleggi, affitti o utilizzo attrezzature  
-oneri promozionali per la raccolta  
-oneri per lavoro dipendente o autonomo  
-oneri per rimborsi a volontari  
-altri oneri  

Totale b) € 11.148,84 
Risultato della singola raccolta fondi (a-b) - € 3.605,84 

La tabella si conclude con una relazione illustrativa in cui sono evidenziati, a integrazione e 
completamente dei risultati numerici, le finalità e gli elementi caratterizzanti della raccolta fondi. 
 

RELAZIONE ILLUSTRATIVA DELLA INIZIATIVA DI RACCOLTA FONDI ABITUALE 
 
Descrizione dell’iniziativa 
 
L’ETS APS ASD ATLETICA SINALUNGA dal 01.01.2023 al 31.12.2023 ha continuato un’iniziativa 
denominata DaiUnaManoInCorsa. 
 
TALE RACCOLTA FONDI E’ ATTUATA, NEL RISPETTO DELLE FINALITA’ STATURARIE, CON CONTINUITA’ 
DALLA NOSTRA ASSOCIAZIONE, PER REPERIRE FONDI DA DESTINARE AL MIGLIORAMENTO DELLE 
CONDIZIONI DEI MALATI DEL SERVIZIO ONCOLOGICO DELL’OSPEDALE DI NOTTOLA. Questo nel rispetto 
delle finalità di cui al art. 5 del D.lgs 117/17 commi: 
a) interventi e servizi sociali ai sensi dell'articolo 1, commi 1 e 2, della legge 8 novembre 2000, n. 328, e 
successive modificazioni, e interventi, servizi e prestazioni di cui alla legge 5 febbraio 1992, n. 104, e alla 
legge 22 giugno 2016, n. 112, e successive modificazioni; 
u) beneficenza, sostegno a distanza, cessione gratuita di alimenti o prodotti di cui alla legge 19 agosto 
2016, n. 166, e successive modificazioni, o erogazione di denaro, beni o servizi a sostegno di persone 
svantaggiate o di attività di interesse generale a norma del presente articolo. 
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Sono stati raccolti fondi in denaro per un totale di Euro 7.543,00. 
Le elargizioni in denaro sono state ricevute su c/c bancario per un totale di Euro 7.543,00. 
 
I costi sostenuti per la realizzazione dell’evento sono così dettagliati:  
Oltre agli acquisti normali di routine per il reparto oncologico tipo bevande per il reparto è stato 
completato l´allestimento di una sala multi videoconferenza che favorirà l’organizzazione di riunioni 
multidisciplinari in modalità “webinar” all’interno dell’azienda ospedaliera stessa. Questo tipo di 
interazione virtuale consentirà ai diversi professionisti sanitari di collaborare in modo efficace e 
sinergico, condividendo conoscenze e competenze per una migliore gestione dei casi complessi inoltre è 
stato acquistato un analizzatore di bioimpedenza per la valutazione con tecnica BIA dello stato 
nutrizionale, muscolare ed idro-elettrolitico.   
 
Gli oneri sostenuti e/o le uscite in questo anno sono risultati superiori ai proventi/entrate, questo 
comunque non crea problemi in quanto il 2023 è iniziato con un saldo positivo di € 11.223,61 per cui 
abbiamo ancora un residuo di € 7.617,77 che verranno impiegati per le seguenti attività di interesse 
generale: 
a) interventi e servizi sociali ai sensi dell'articolo 1, commi 1 e 2, della legge 8 novembre 2000, n. 328, e 
successive modificazioni, e interventi, servizi e prestazioni di cui alla legge 5 febbraio 1992, n. 104, e alla 
legge 22 giugno 2016, n. 112, e successive modificazioni; 
u) beneficenza, sostegno a distanza, cessione gratuita di alimenti o prodotti di cui alla legge 19 agosto 
2016, n. 166, e successive modificazioni, o erogazione di denaro, beni o servizi a sostegno di persone 
svantaggiate o di attivita' di interesse generale a norma del presente articolo; 
 
E per le seguenti finalità: REPERIRE FONDI DA DESTINARE AL MIGLIORAMENTO DELLE CONDIZIONI DEI 
MALATI DEL SERVIZIO ONCOLOGICO DELL’OSPEDALE DI NOTTOLA. 
 
Pertanto al termine della raccolta per l’anno 2023 i fondi residui a disposizione della nostra associazione 
per questo specifico progetto denominato DaiUnaManoInCorsa ammontano ad € 7.617,77 cosi 
dettagliato: 
residuo fondi al 31.12.2022               € 11.223,61 
risultato raccolta fondi anno 2023  - €   3.605,84 
residuo fondi al 31.12.2023               €   7.617,77 
 
 
Il Responsabile DaiUnaManoInCorsa   Il Presidente: 
   (Gianni Mencacci)                    (Graziano Grilli) 
 



Associazione di Promozione Sociale Sportiva 
Dilettantistica Atletica Sinalunga

Località Rigaiolo, 81 53048 Sinalunga (SI

Iscritta al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore in data 05/03/2024 Repertorio n. 130501

Relazione del Presidente sulle Attività
L'Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica Atletica Sinalunga, nota 
precedentemente come ASD Atletica Sinalunga, è stata fondata nel 2000 da un gruppo 
di amici con l'obiettivo di promuovere lo sviluppo e la diffusione di attività sportiv
focalizzandosi principalmente sull'atletica come strumento per la formazione fisica e 
morale. Inoltre, dal 2006, l'associazione si impegna nel sostenere e migliorare l'assistenza 
sanitaria presso il reparto Oncologico degli Ospedali Riuniti della Valdic
situato a Nottola di Montepulciano. 

L'APS ASD Atletica Sinalunga è affiliata alla Federazione Italiana di Atletica Leggera 
(FIDAL), all'Unione Italiana Sport per Tutti (UISP) e al Centro Sportivo Italiano (CSI). Per le 
sue attività, l'associazione è iscritta al Registro Nazionale delle Attività Sportive 
Dilettantistiche (RAS) e al Registro Nazionale Unico del Terzo Settore (RUNTS).

Al 31 dicembre 2023, l'Associazione contava 55 soci, di cui 9 membri del consiglio 
direttivo. 

Nel corso del 2023, il nostro gruppo ha svolto numerose attività:

A gennaio abbiamo organizzato la prima 
prova del Campionato Regionale di 
Società FIDAL settore assoluto con 
grande partecipazione dei migliori atleti 
provenienti da tutta la Toscana
potuto accadere grazie all´impegno dei 
nostri volontari, dell´Amministrazione 
Comunale e delle attività della zona che 
hanno contribuito alla riuscita 
dell´evento. 

 

 

 

 

 

Associazione di Promozione Sociale Sportiva 
Dilettantistica Atletica Sinalunga

Località Rigaiolo, 81 53048 Sinalunga (SI)- C.F. e P. IVA 01009130525

Iscritta al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore in data 05/03/2024 Repertorio n. 130501

del Presidente sulle Attività
L'Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica Atletica Sinalunga, nota 
precedentemente come ASD Atletica Sinalunga, è stata fondata nel 2000 da un gruppo 
di amici con l'obiettivo di promuovere lo sviluppo e la diffusione di attività sportiv
focalizzandosi principalmente sull'atletica come strumento per la formazione fisica e 
morale. Inoltre, dal 2006, l'associazione si impegna nel sostenere e migliorare l'assistenza 
sanitaria presso il reparto Oncologico degli Ospedali Riuniti della Valdic
situato a Nottola di Montepulciano.  

L'APS ASD Atletica Sinalunga è affiliata alla Federazione Italiana di Atletica Leggera 
(FIDAL), all'Unione Italiana Sport per Tutti (UISP) e al Centro Sportivo Italiano (CSI). Per le 

azione è iscritta al Registro Nazionale delle Attività Sportive 
Dilettantistiche (RAS) e al Registro Nazionale Unico del Terzo Settore (RUNTS).

Al 31 dicembre 2023, l'Associazione contava 55 soci, di cui 9 membri del consiglio 

Attività Sportiva 
Nel corso del 2023, il nostro gruppo ha svolto numerose attività: 

A gennaio abbiamo organizzato la prima 
prova del Campionato Regionale di 
Società FIDAL settore assoluto con 
grande partecipazione dei migliori atleti 
provenienti da tutta la Toscana, ciò è 
potuto accadere grazie all´impegno dei 

dell´Amministrazione 
Comunale e delle attività della zona che 
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del Presidente sulle Attività 2023 
L'Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica Atletica Sinalunga, nota 
precedentemente come ASD Atletica Sinalunga, è stata fondata nel 2000 da un gruppo 
di amici con l'obiettivo di promuovere lo sviluppo e la diffusione di attività sportive, 
focalizzandosi principalmente sull'atletica come strumento per la formazione fisica e 
morale. Inoltre, dal 2006, l'associazione si impegna nel sostenere e migliorare l'assistenza 
sanitaria presso il reparto Oncologico degli Ospedali Riuniti della Valdichiana Senese, 

L'APS ASD Atletica Sinalunga è affiliata alla Federazione Italiana di Atletica Leggera 
(FIDAL), all'Unione Italiana Sport per Tutti (UISP) e al Centro Sportivo Italiano (CSI). Per le 

azione è iscritta al Registro Nazionale delle Attività Sportive 
Dilettantistiche (RAS) e al Registro Nazionale Unico del Terzo Settore (RUNTS). 

Al 31 dicembre 2023, l'Associazione contava 55 soci, di cui 9 membri del consiglio 



 

Durante la primavera, abbiamo promosso il 
corso gratuito denominato "INIZIA A 
CORRERE", rivolto a tutti coloro che 
desideravano avvicinarsi alla corsa in modo 
corretto. Gli obiettivi principali di questo 
corso non erano solo quelli di creare 
campioni, ma soprattutto di far 
comprendere ai partecipanti l'importanza 
del movimento come strumento 
fondamentale per il proprio benessere fisico 
e mentale. Il corso non si è limitato alla corsa, 
ma ha incluso anche esercizi di ginnastica 
indispensabili per preparare il corpo alla 
corsa corretta.   

Come ogni anno, abbiamo organizzato le storiche manifestazioni volte a promuovere 
l'importanza dello sport per il benessere individuale e collettivo. Tra queste, la 48ª edizione 
della Passeggiata alla Fiera e la 24ª edizione della EcoDamar o CorriDamar. Pur non 
raggiungendo record di partecipazione, i numeri sono stati significativi: 1063 partecipanti 
alla Passeggiata alla Fiera, di cui oltre 730 provenienti dalla comunità locale, e 241 
partecipanti alla EcoDamar, di cui oltre 150 locali. Siamo particolarmente soddisfatti della 
grande partecipazione dei cittadini della nostra comunità, poiché dimostra che i nostri 
sforzi volti a diffondere lo sport nel territorio stanno dando i loro frutti, anche se è 
necessario continuare a lavorare per migliorare queste statistiche. 

             

Le nostre attività nel 2023 non finiscono con la 
corsa ma abbiamo lanciato insieme ad altre 
associazioni sul territorio l´iniziativa 
denominata “Sinalunga Cammina” e 
collaborato all´organizzazione di alcune 
camminate:  
Eco Passeggiata all´acqua passante; 
Camminata al chiaro di Luna; 
Bettolle in Rosa. 
 
 
 

Passeggiata alla Fiera EcoDamar 



Moltissime sono state infine le partecipazioni di nostri atleti alle varie manifestazioni 
podistiche organizzate su tutto il territorio nazionale, nel 2023 abbiamo partecipato a 98 
manifestazioni, con un totale di partecipazioni-gara di 475. 

Raccolta fondi 
Grazie alla raccolta fondi abituali anche quest´anno sono stati effettuati importanti 
acquisti a beneficio del Reparto Oncologico degli Ospedali Riuniti della Valdichiana 
Senese, situato a Nottola di Montepulciano. 

È stata completata l'ultima fase degli acquisti e 
inaugurata la sala multi videoconferenze. Questa 
nuova struttura, ora dotata di avanzata 
strumentazione informatica, favorirà 
l'integrazione tra l'ospedale e il territorio, 
consentendo lo svolgimento di attività di 
telemedicina come il teleconsulto specialistico. 
Ciò permetterà ai medici di consultarsi a distanza 
con specialisti di altre sedi, garantendo 
un'assistenza rapida e qualificata ai pazienti. 

Inoltre è stato acquistato un bio-impedenziometro. 
Questo strumento è utilizzato per valutare la 
composizione corporea in ambito nutrizionale ed è 
stato messo a disposizione del servizio di Dietetica e 
di Nutrizione clinica dell’ospedale di Nottola per le 
valutazioni dietetiche e nutrizionali dei pazienti 
oncologici. 

 

Grazie alle raccolte fondi occasionali, due sono i 
progetti interessati: 

il primo è stata l´adesione alla staffetta di 
Solidarietà promossa dall´associazione RUN4HOPE 
che ci ha consentito di donare sempre tramite 
l´associazione RUN4HOPE, euro 150,00  all’AIRC, per 
la ricerca contro i tumori femminili. Su questo 
progetto si è avuto un disavanzo di € 103,65 che è 
stato imputato a bilancio ad attività di interesse 
generale.  

 

Il secondo progetto riguarda una raccolta fondi 
occasionale in collaborazione con altre associazioni 
del territorio, finalizzata all’acquisto di un casco 
refrigerante per il reparto di oncologia di Nottola. 
Quest’iniziativa mira a contrastare la caduta dei 
capelli durante i trattamenti chemioterapici. 



 

Stato Patrimoniale dell´Associazione 
È è stato redatto con rendiconto per cassa secondo lo schema MOD. D ed i criteri previsti 
dal Dlgs. 117/2017  

L´Associazione non detiene beni immobili non ha debiti o crediti superiori a cinque anni, 
pertanto il patrimonio netto è rappresentato da: 

Conto Corrente Bancario + Conto ricaricabile FIDAL    € 47.901,37 

Cassa            €        10,00 

Stato patrimoniale al 31/12/2023       € 47.911,37 

Questo importo è composto da: 

Saldo al 31/12/2022         € 34.613,98 

Conto FIDAL al 31-12-2022        €      104,00 

Esercizio 2023          € 13.193,39  

Tornano           € 47.911,37 

 

Per quanto riguarda le raccolte fondi sia abituali che occasionali, trattandovi di progetti 
specifici, i residui rimarranno vincolati per le spese riguardanti questi progetti nel prossimo 
esercizio per cui ci risultano vincolate le seguenti somme: 

Somme provenienti da Raccolta fondi abituali mirate ad acquisti per il reparto 
Oncologico degli Ospedali Riuniti della Valdichiana Senese (Loc. Nottola di 
Montepulciano) 

- Importi residui al 31/12/2022       € 11.223,61 
- Avanzo raccolta Fonti 2023        €   8.204,16 
- Totale somme Vincolate ai progetti raccolta fondi   € 19.427,77 

La somma totale di € 19.427,77 è così suddivisa 

- Progetto DaiUnaManoInCorsa (11.223,61+ 7.543,00 - 11.148,84)  €   7.617,77 
- Progetto un Casco per Nottola      € 11.810,00 

Tornano           € 19.427,77 
 
Pertanto: 

Saldo al 31/12/2023         € 47.911,37 

A dedurre somme vincolate ai progetti raccolta fondi    € 19.427,77 



Restano le somme per attività di interesse generale 
utilizzabili nel prossimo anno        € 28.483,60 
 
Come per gli anni passati per l´amministrazione dell´Associazione ci siamo avvalsi di 
professionisti limitatamente ad alcune funzioni specifiche effettuate da uno studio 
commerciale, e soprattutto dal lavoro volontario di alcuni soci, come per corsi, 
manifestazioni, contabilità, gestione sito web, gestione generale ecc. pertanto questa 
associazione non ha mai avuto e non ha tuttora nessun dipendente. 
 
Per quanto riguarda obiettivi futuri, l´associazione vuole proseguire con determinazione i 
progetti già iniziati (vedi Progetto un casco per Nottola) e continuare con i corsi e con 
l´attività di promozione sportiva  intesa come mezzo di formazione psico-fisica e morale. 
 
Sinalunga lì 08/04/2024 
 
        Il Presidente 
 
              (Grilli Graziano) 
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